Heti étlap 2025.03.31. - 2025.04.04.
hétfé kedd szerda csutortok péntek

Rantott leves

Gyumolcslé . Tejf6l6s karfiolleves Alféldi gulyasleves Piritott kenyérkockaval
. . Majgaluskaleves . . . - . Sl o
Tavaszi sertésragu i L Paradicsomos husgombac Tejbegriz Cukkinifézelék
Turdval toltott zsemle o . . .
Kuszkusszal F6tt burgonyaval Kakad szérattal Fasirttal
Félbarna kenyérrel
Eb - d Bolcsode ) . . . ) . ) . . .
e 13 é Energia: 367.98 Kcal / 1,538.16 Kj Energia: 415.38 Kcal / 1,736.29 Kj Energia: 449.71 Kcal / 1,879.79 Kj Energia: 416.85 Kcal / 1,742.43 Kj Energia: 352.77 Kcal / 1,474.58 Kj
-3 éves
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
15.70 g 13.08 g 231g 19.78 g 15.87 g 7.049 1476 g 19.65 g 5.40 g 15.38¢g 21199 6.799 16.25g 9.73g 247¢
Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor Sé
44.69 g 1599 0259 4853 ¢g 6.61g 0.43g 52.62 9 5.02 g 1.32¢g 4150 g 9.99 g 0.91g 49.80 g 0.659 0.94¢
1 1,3,7,9,(12) 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk! Az esetleges valtozasokrol az érintett intézményeket értesitjiik.

Eatrend mindségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kéd-allergén) Jo étvagyat kivanunk!
1-glutén 4-hal 7-tejtermék,laktéz 10-mustar 13-csillagfiirt 16-édesgyokér
2-rak 5-foldimogyoro 8-diofélék 11-szezam 14-puhatestiieck L ieeeiiietseettetsssssttssscssassnsnases
3-tojas 6-szdja 9-zeller 12-kéndioxid-szulfit 15-mesterséges édesitoszer Elelmezésvezet6
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